MESMOS C.V.

GINÁSTICA DE MANUTENÇÃO


FICHA DE INSCRIÇÃO
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DADOS PESSOAIS


Nome


Morada


Código Postal





Localidade


Telemóvel


 
Telefone 


   


Email


Data de nascimento 







Nº BI


Sócia                             N/ Sócia

É obrigatória a apresentação de uma declaração médica, válida por um ano, que expresse a inexistência de quaisquer contra-indicações para a prática da actividade física.(Dec. Lei nº385/99, artigo nº14)

O G.D.R.C. Mesmos C.V. não se responsabiliza por qualquer tipo de lesão ocorrida no interior das instalações. Esses acidentes estão cobertos pelo seguro desportivo que é obrigatório por lei.
TERMO DE RESPONSABILIDADE

Declaro que estou de acordo com todos os termos da inscrição e que estou apta e em pleno

gozo da minha saúde, isentando o G.D.R.C. Mesmos C.V., de quaisquer responsabilidades de eventuais problemas ocorridos durante a minha participação nesta actividade.

Data: ________ / _______ / ________
Assinatura: ___________________________________________________________________________________

G.D.R.C. Mesmos C.V.

Rua de Goa, nº175 –Cancelas da Veiga – Azurém – Guimarães

Email: mesmoscv@gmail.com Site: www.mesmoscv.pt.vu
Tel: 253554314




























































































































